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Referat – STYREMØTE i FLIS – NR. 3 – 2014 / 2016 

 
Sted: Park Inn hotel Gardermoen 

Tid: Torsdag 30.10. 2014 kl. 17.45-21.15 
Neste møte: Ledermøtet 5-6. desember 

 

 

DELTAKERE: 

Styreleder Inger Wold 

Nestleder Kåre Jon Lund 

Styremedlem Jacqueline von Arb (referent) 

Styremedlem Anna Rongen 

Varamedlem Ana Lobato 

 

Fra administrasjonen: 

Tittel Navn 

Sportskonsulent Bjørn Solberg 

Generalsekretær Trond Søvik (sak 11) 

 

 

MELDT FORFALL/FRAVÆRENDE: 

 Navn 

Styremedlem Mikkelai Downing 

Varamedlem Kent Rodel Westgaard 

 

 

 

Godkjenning av innkalling, sakliste og referat(er): 

 
 Innkalling Godkjent 

 Sakliste godkjent.  

 Referat 1 og 2 godkjent tidligere på e-post og signert.  

 

Rapporterings/orienteringssaker: 
Saksnr. Vedt.nr Sak Vedl Frist  ansvar 

O-3  

 

Orientering fra komiteene:  

 Aikido: Jacqueline 

 Capoeira: Anna 

 Wushu: Inger orienterte for Mikkelai 

 Kali: Inger orienterte for Kent 

 Kendo: Kåre 

Styret tok orienteringen til etterretning. 
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Orientering fra siste forbundsstyremøte v/ Inger:  

 Wushu komiteen må sjekke om de nye Knock-Out reglene passer med 

regelverket 

 

Vedtak: Wushu komiteen sjekker om wushu regelverket må endres i 

henhold til den nye Knock-Out loven. 

 

 Generalsekretær (GS) ønsker å stille på et møte i de forskjellige komiteene. 

 GS ønsker også mest mulig bærekraftige stevner/arrangementer. 

 

Styret tok orienteringen til etterretning. 

 

  

 

 

 

 

6. des 
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Diskusjons- og vedtakssaker: 
 
Saksnr. Vedt.nr Sak Vedl Frist  ansvar 

9  
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Økonomi  

       Resultatrapport per 30.9 er meddelt styret distribuert i Dropbox. 

 

       Vedtak: Styret tar rapporten til etterretning. 
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       Søknader til FLIS 

     Hver komite presenterte tallene og forslag for sin gren 

      

     Vedtak: Tilskudd fra FLIS høst 2014 
    

Klubb Tiltakstype 
 til 
utbet.  

Afrobrasiliansk K. Capoeira Graderingsleir - Batizado 5 000  

F. Capoeira Angola Oslo workshop 4 000  

F. Capoeira Angola Oslo Workshop Marcelo 2 000  

F. Capoeira Angola Oslo Nordisk Capoeira møte/semin 5 000  

Sentrum Capoeira Klubb Workshop/Gradering  5 000  

Bislett Capoeiraklubb Workshop/Gradering 3 500  

Stavanger Capoeira Klubb Workshop, oppvisning 17.mai 4 000  

Stavanger Capoeira Klubb Sommertrening 2 000  

Stavanger Capoeira Klubb Workshop, gradering 7 000  

Crupo Uniao na Capoeira 
Trondheim Sommer Workshop 3 000  

Horten Capoeira Rekruttering tiltak 1 3 000  

Horten Capoeira Rekruttering tiltak 2 3 000  

Horten Capoeira Workshop 
5 000*  

Horten Capoeira workshop / Batizado 

Bergen Capoeira Klubb GUC Rekruttering 3 000  

Stavanger JuShinKan Aikido Rekruttering Tiltak 1 3 000  

Stavanger JuShinKan Aikido Rekruttering Tiltak 2 3 000  

Stavanger JuShinKan Aikido Gradering, kosekveld 2 200  

Stavanger JuShinKan Aikido Seminar Roberto Martucci 5 000  

Stavanger JuShinKan Aikido Seminar Marc Bachraty 5 000  

Trondheim Aikidoklubb Tiltak 1 Rekruttering  3 000  

Trondheim Aikidoklubb Markedsføring 5 000  

Trondheim Aikidoklubb seminar Jiri Novotny 2 000  

Romerike Aikidoklubb Rekruttering 6 000  

Aikikan Oslo Treningssamling 5 000  

Aikikan Oslo Treningssamling    500  

Trondheim JuJitsu Klubb markedsføring 1 500  

OSI Kendo Tiltak 1 Rekruttering  3 000  

OSI Kendo Tiltak 1 Rekruttering  3 000  

OSI Kendo Oslo Open, seminar, gradering 10 000  

 
                                            Totalt  111 700    

 

        *Vedtatt pr epost i etterkant: Horten Capoeira bevilges 5000 kr 
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         Kyudo 

         Trond Søvik (GS) orienterte om saken. 

 

         Vedtak: Kyudo klubbene i NKF må søke og dokumentere søknad om opptak i    

        NKYF snarest og senest innen 15. desember. Dersom ønskelig kan NKF bistå i  

  

 

 

Trond 

 

 

 

Asap 
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       søknadsprosessen. Dersom søknad allerede er sendt, skal kopi av søknad og  

       eventuelt svar sendes til post@kampsport.no innen 15. november. 
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      Støtte til stevner og arrangementer. System for tildeling  
      Videre diskusjon fra møte nr.1-sak 5.  

       

       Vedtak: hver komite setter opp liste over årlige stevner/seminarer og forslag på  

fast støttebeløp. 

 

  

 

 

 

 

Styre- 

ansv. 

for  

kom. 

 

 

 

 

 

ASAP 

13  Rekrutteringspakke, synlighet på sosiale medier og aktivitetsskole/ 

fritidsklubber  

 

Saken utsettes til neste møte. 
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Møteplan for komiteene  

 

Vedtak: komiteene setter dato for 2 møter 2015 før møtet 6. des. 

 

  

 

 

Styre- 

ansv. 

 

 

 

6. des. 

 

Eventuelt: 
 
Saksnr. Sak Vedl. Frist ansvar 

  Evt. innkomne saker  
 

   

 

 

 

 

_______________________________________ 

Inger Wold (leder) 

 

 

 

 

______________________________________ 

Jacqueline von Arb 

 

 

_______________________________________ 

Kåre Lund (nestleder) 

 

 

_______________________________________ 

Anna Rongen 

 

 

_______________________________________ 

Ana Lobato 
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